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WOMEN’S AND GENDER STUDIES 

 

 

 
 
Fyrsta lota – Styðjandi þættir og verkefni 
 

 

 

 

1. Agi 

 

Viðfangsefni lotunnar 
 

Ytri mörk í samskiptum 
Skipulagt umhverfi 
Skipulagning á daglegri rútínu 
Reglur kjarna/hóps settar 
Börnin læra að þekkja til hvers er ætlast af þeim 

Styðjandi þættir Reglur 
Einfalt umhverfi 
Jóga 

Umræður  
 
 

Hvað er rétt/röng hegðun hvar og hvenær 
Hvað er það sem gerir hegðun rétta/ranga og hver ákveður það 

Sögur Klipusögur 
Sagan af englabarninu sem fékk allt sem það bað um 

Verkefni Börnin geta gert stutta leikþætti um slæma hegðun við ákveðnar 
aðstæður og leika svo leikþáttin aftur með jákvæðri hegðun 
 
Börnin leika sér með myndavél, taka myndir af hvort öðru við að 
hegða sér vel og illa 
 
Hópurinn velur sér leynistað úti 
 
Hópurinn velur sér stefnumótastað úti.  
 
Tveggja vikna tónlistarnámskeið.  
 


