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Friðarsinninn 

 

Hlutverk friðarsinnans er að koma á friði og ró ef truflun verður á námi. 

Friðarberinn er í samvinnu við kennara til að tryggja rólegt og öruggt námsumhverfi. 

Friðarberinn getur t.d. verið stuðningsfulltrúi eða félagsliði. 

Hlutverk friðarberans er kynnt á heimasíðu skólans og í öryggisáætlun skólans. 

Kennarar og annað fagfólk leysa úr erfiðum aðstæðum með friðarsinnanum. 

 

Eftir að kennari hefur kallað friðarsinnann til og sett hann inn í málin getur friðarsinninn: 

• farið með viðkomandi nemanda í annað herbergi til að róa sig niður og rætt við hann 

• litið til með bekknum á meðan kennarinn leysir málið með viðkomandi nemanda. 

 

 


