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Kainalokysely ohjeet

Hyva Opettaja ja koulun henkilokunta,

Taman kyselyn tarkoituksena on lisata seka Teidan etta vanhempien tietoisuutta lasten
hyvinvoinnista, sosiaalisesta vuorovaikutuksesta seka lasten kohtaamaan vakivallan eri muodoista.
Vékivallan ennaltaehkaisyn kannalta on tarkeda puuttua tilanteisiin ennen kuin ne kehittyvat
systemaattiseksi kiusaamiseksi. Tarkeaa on myos lisata tietoisuutta vakivallan vaikutuksista ja
rohkaista vakivallatonta kayttaytymista.

Miten vakivalta maaritellaan

Tassa kyselyssa vakivaltaa voi olla mika tahansa toiminta, joka alistaa tai vahattelee toisia, olipa
teko fyysinen tai ei. Ei-fyysinen vakivalta voi tarkoittaa esimerkiksi sitd, ettd ryhmaan luodaan
painostava ilmapiiri tai leikitdan sellaisia humoristisia tai rajuja leikkejd, jotka voivat tuntua joistakin
lapsista ahdistavilta, loukkaavilta tai vaheksyvilta.

Vakivallattomuutta painottamalla pyrimme korostamaan jokaisen yksilon arvoa, merkityksellisyytta ja
voimaa. Vakivallattomuus tarkoittaa esim. positiivista, rakentavaa konfliktinratkaisua seké tunne- ja
sosiaalisten taitojen oppimista. Kaikki nama asiat ovat yhteydessa vakivallan ja kiusaamisen
ehkaisyyn seka lasten hyvinvoinnin ja turvallisuuden edistamiseen.

Milloin Kainalokyselya kaytetaan
Saanndllisesti: 1-2 krt vuodessa kaikille.
Tarvittaessa: Lapselle, josta on huolissaan.

Ennen kainalokyselya
Tutustukaa koulun/padivakodin kiusaamista ja vakivaltaa koskevaan toimintasuunnitelmaan tai
miettikda  toimenpiteet  valmiiksi miten  koulu tai  paivakoti puuttuu  mahdollisiin
vaarinkohtelutilanteisiin.

Kainalokyselyn rakenne

Kainalokysely I. osa: Vanhempi tai molemmat vanhemmat tayttavat tdman osan yhdessa lapsensa
kanssa.

Kainalokysely Il. osa: Molemmat vanhemmat erikseen tayttdvat taman ilman lasta.
Tarkistuslista: Vanhemmat tayttavat taman yhdessa tai erikseen tarvittaessa.

—>Kaikki osat palautetaan esikouluun.
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Kainalokyselyn jalkeen (esi)koulussa

Mikali esikoulun henkilokunta on huolissaan lapsen vastauksista, tulee ottaa yhteytta lapsen
vanhempaan/vanhempiin. Esikoulun puolelta tehtavat toimenpiteet:

—>Tarvittaessa pikakartoitus lapsen tilanteesta koulun muun henkilékunnan, kuten erityisopettajan
kanssa, salassapitosaannokset huomioiden. Tilanteen ratkaisumallin valinta.

—>Yhteinen keskustelu yhdessa lapsen vanhempien kanssa, jossa esitetdadn huolenaiheet ja
mahdolliset ratkaisut ja puuttumistoimenpiteet.

—>Viikon tarkkailujakso, jossa keskitytadn esitettyihin  huolenaiheisiin.  Ratkaisu- ja
puuttumistoimenpiteet otetaan heti kayttoon.

—>Yhteinen keskustelu lapsen ja hanen vanhempiensa kanssa, jossa kaydaan lavitse
tarkkailujakson aikana tehdyt huomiot ja tehdyt puuttumistoimenpiteet.

Kainalokyselyn jalkeen kotona

Mikali vanhempi/vanhemmat ovat huolissaan lapsensa vastauksista, he ottavat yhteytta (esi)koulun
henkilokuntaan. (Esi)koulun puolelta tehtavat toimenpiteet:

- Yhteinen keskustelu ensin yhdessa vanhempien kanssa, jossa kartoitetaan huolenaiheet.
—>Viikon  tarkkailujakso, jossa  keskitytddn esitettyinin  huolenaiheisiin.  Mahdollisiin
vaarinkohtelutilanteisiin puututaan heti.

—>Yhteinen keskustelu lapsen ja hénen vanhempiensa kanssa, jossa kaydaan lavitse
tarkkailujakson aikana tehdyt huomiot ja tehdyt puuttumistoimenpiteet.

->Jatkoseuranta ja tarvittaessa muut tukitoimet (esim. oppilashuolto, perheneuvola).
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